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P romover o desenvolvimento do 
mercado das janelas efi cientes 
em Portugal, bem como a qua-
lidade e inovação tecnológica 

do setor e divulgar as vantagens da ins-
talação de janelas efi cientes em Portugal 
são são prioridades da ANFAJE.

Que ganho energético representa a 
substituição de janelas antigas por 
janelas efi cientes?
A substituição de janelas antigas (janelas 
de alumínio sem corte térmico e janelas 
de madeira, ambas com vidro simples) por 
janelas efi cientes (caixilhos de alumínio 
com corte térmico, madeira ou PVC com 
vidro duplo isolante) contribui decisiva-
mente para uma melhoria do desempenho 
e isolamento térmico e acústico dos edi-
fícios. O aumento do isolamento térmico 
contribui para a redução dos consumos 
energéticos e, consequentemente, da fa-
tura económica para as famílias. Com a 
instalação de janelas efi cientes pode-se 
poupar até 40% no consumo energético.

Os apoios para a substituição de jane-
las antigas por janelas efi cientes que 
estavam inscritas no Plano Nacional 
da Ação para a Efi ciência Energética 
(PNAEE) já estão em marcha? 
Na maioria dos países da União Europeia 

existem programas públicos de apoio à 
melhoria da efi ciência energética dos edi-
fícios, os quais incluem medidas de apoio 
ativas para a substituição de janelas an-
tigas por janelas efi cientes. Em Portugal, 
no ano de 2013, foi lançada a medida de 
apoio à instalação de janelas efi cientes, 
no âmbito do Aviso 03 – Edifício Efi ciente, 
suportada pelo FEE – Fundo de Efi ciência 
Energética e que é gerido pela ADENE – 
Agência para a Energia.  As candidaturas 
aos apoios fi nanceiros para a troca de ja-
nelas por parte dos clientes particulares 
podem ser apresentadas pelas empresas 
fornecedoras e instaladoras de janelas, 
sendo que o último prazo previsto será o 
próximo dia 3 de junho. Depois dessa data, 
a ANFAJE espera que se lance uma nova 
medida de apoio à substituição de janelas.

Quais as vantagens da etiquetagem 
energética das janelas?
A etiquetagem energética das janelas 
tem vantagens sobretudo para os clien-
tes que pretendem substituir as suas ja-
nelas antigas por janelas efi cientes. Com 
a colocação de uma etiqueta energética, 
qualquer pessoa pode comparar o desem-
penho energético e o contributo que cada 
tipo de janela pode ter para o isolamento 
térmico e, tal como com os eletrodomésti-
cos, podem comparar a classe energética 

de cada tipo de janela. Só assim se po-
de decidir qual a solução que nos ajuda a 
poupar mais energia em casa. Além dis-
so, a criação do sistema de etiquetagem 
energética para as janelas permite inter-
ligar os vários agentes do sector: os fabri-
cantes de janelas, os detentores de sis-
temas, os produtores de vidro e os orga-
nismos notifi cados (que fazem ensaios de 
janelas no âmbito da Marcação CE). Será 
ainda um fator de inovação para o sector 
das janelas em Portugal.

Como é que os fabricantes nacionais 
de janelas efi cientes estão a conseguir 
resistir à conjuntura de crise, com par-
ticular ênfase no setor da construção?
Os principais desafi os  dizem respeito ao 
abrandamento económico do país, tendo 
como consequência uma forte diminuição 
do volume de construção e de uma dimi-
nuição da confi ança dos consumidores. 
Nomeadamente ao nível da reabilitação 
urbana, não se nota ainda a necessária 
dinamização deste sector e existe um 
enorme potencial que ainda está por ex-
plorar. Além das condições de mercado, 
as empresas fabricantes de janelas efi -
cientes têm outros desafi os pela frente:

•  Aumentar o enfoque na área comer-
cial e de marketing;

•  Disponibilizar novos produtos e ser-

viços de maior valor acrescentado;
•  Reforço das competências técnicas 

ao nível dos colaboradores;
•  Incremento da atividade exportado-

ra para mercados nos quais existem 
vantagens competitivas.

Que medidas que julgam necessárias 
para dinamizar a atividade económica 
do sector das janelas efi cientes?
As medidas que a ANFAJE julga necessá-
rias e urgentes para a dinamização da ati-
vidade económica do sector das janelas 
efi cientes são, em primeiro lugar, o facto 
de o Governo ter de inverter as condições 
de desagregação completa de todo o sec-
tor da construção e do imobiliário, pondo 
em execução urgente o “Compromisso 
para a Competitividade Sustentável do 
Sector da Construção e Imobiliário”, as-
sinado pela CPCI – Confederação Portu-
guesa da Construção e do Imobiliário e o 
Governo, no dia 8 de março de 2013. Em 
segundo lugar, é imprescindível o lança-
mento urgente de políticas ativas de re-
abilitação urbana com enfoque na melho-
ria da efi ciência energética. Em terceiro 
e último lugar, continuar a desenvolver a 
medida de apoio à substituição de janelas 
antigas por janelas efi cientes, através de 
uma ampla campanha de divulgação junto 
da população em geral. 
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• máxima poupança energética
• isolamento térmico
• isolamento acústico
• materiais recicláveis

• estanqueidade ao ar e à água
• resistência ao vento
• sem quase manutenção
• todas as cores com Kolorten

SISTEMAS KÖMMERLING - informe-se/contacte através do 902 22 14 22  - www.kommerling.pt

O que lhe oferece os sistemas de janelas KOMMERLING?

E F I C I Ê N C I A ,  D E S E N H O ,  P O U P A N Ç A ,  C O N F O R T O

Edifícios mais eficientes 

Ao instalar janelas com sistemas KOMMERLING consegue-se poupar até 40% do consumo energético. 

Consiga obter casas sem ruído com uma temperatura estável durante todo o ano e com um gasto mínimo
de energia. 
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NOVOS PRODUTOS
As linhas de trabalho de 2013 definem-se 
de acordo com a nossa máxima “oferecer 
produtos de qualidade, obtendo a máxi-
ma eficiência e conforto, sem abdicar do 
seu desenho”. Um princípio concretizado 
com os produtos Kolorten e RolaPlus. 

O desenvolvimento tecnológico da 
Kolorten permite-nos oferecer os per-
fis de janelas em mais de 100 cores do 
catálogo RAL, mantendo a qualidade 
com o mínimo de manutenção. Na ver-
dade, Kolorten marcou um antes e um 
depois no mundo das janelas de cor. Bre-
vemente, este produto estará também 
disponível em duas faces (exterior e 
interior). Além disso, os nossos folhe-
ados serão ecológicos, ficando isentos 
de plastificantes.

Quanto à caixa de estore RolaPlus, 
reinventámos o seu desenho, ampliando 
a tipologia e gama de cores. Destaca-se 
ainda a integração de modernos moto-
res e acionamentos por controlo remo-
to, com os correspondentes suportes 

KÖMMERLING APOSTA 
NA SUSTENTABILIDADE

de secretária, e novos tipos de lâminas, 
nomeadamente as autobloqueantes, que 
oferecem a máxima segurança, bloque-
ando automaticamente sempre que al-
guém forçar da parte de fora. Tudo isto 
em qualquer das cores Kolorten (lisas e 
metalizadas) e em toda a nossa gama de 
acabamentos em madeira.

MEIO AMBIENTE
A nossa aposta na sustentabilidade foi 
concretizada o ano passado com a edição 
do nosso Programa de Desenvolvimen-
to Sustentado, o qual congrega todas as 
ações que levamos a cabo em favor desta 
causa. Ao longo dos anos, temos estabe-
lecido fortes vínculos com entidades que 

promovem a arquitetura e a construção 
sustentável. Entre elas, a Solar Decathlon 
Europe (onde nós colaborámos com a Uni-
versidade do Porto em 2012), a ANFAJE 
ou a Green Building Council.

Além disso, temos apoiado todo o ti-
po de iniciativas neste sentido, como, por 
exemplo, os projetos de moradias eficien-
tes neHogar ou FabriQ-21 (em Espanha).

E, por outro lado, mantemo-nos tam-
bém muito ativos na área da formação e 
divulgação. Celebramos e participamos, 
sempre que temos oportunidade, em cur-
sos, debates, workshops e conferências 
sobre a importância da consciencialização 
e integração da sustentabilidade na área 
da arquitetura e da construção.

Se este ano vai estar marcado por al-
guma coisa, será desde logo pelo estudo 
da eficiência energética das casas onde 
a reabilitação se apresentará como uma 
grande oportunidade, especialmente gra-
ças ao lançamento da etiqueta energética 
das janelas em Portugal e Espanha.

Apesar dos tempos de crise que atra-
vessamos, a nossa filosofia e vontade 
de trabalhar leva-nos a prosseguir, ven-
do com otimismo o futuro, já que sabe-
mos que esta situação em breve termi-
nará e os que oferecem um bom pro-
duto, ecológico e de qualidade sairão  
reforçados. 

A STRUGAL continua a apostar 
no desenvolvimento de solu-
ções inovadoras, com design 
atrativo e capazes de contri-

buir para a eficiência energética e con-
forto do utilizador final.

De modo a complementar a vasta 
oferta de sistemas de alumínio para 
caixilharia STRUGAL, surgiram os sis-
temas de Canal STRUGAL, que alcançam 
os melhores resultados nos ensaios de 
permea bilidade ao ar, estanquidade à 
água e resistência ao vento. São siste-
mas de topo que proporcionam caixi-
lhos com os melhores desempenhos do 
mercado e que facilitam o processo de 
montagem em ofici-
na, devido ao inovador 
sistema de ferragens.

 Recentemente, 
foram lançados sis-
temas de fachadas 
ligeiras de última ge-
ração, que posicio-
nam a STRUGAL na 
linha da frente neste 
tipo de produto. Nes-

STRUGAL – INOVAÇÃO, DESIGN E SERVIÇO
te momento, existem oito sistemas de 
fachadas que permitem satisfazer as ne-
cessidades dos projetos mais exigentes.

STRUGAL PVC
A partir da sua fábrica COREXT PVC, a 
mais moderna da Península Ibérica, é pos-
sível produzir uma janela de PVC a cada 
três minutos. A STRUGAL possibilita, as-
sim, aos seus clientes alargarem a oferta 
junto dos consumidores finais, sem terem 
de investir em linhas de produção de ja-
nelas em PVC.

STRUGAL ACESSÓRIOS
O grupo integra uma empresa dedicada 
ao fabrico de acessórios e ferragens, a 
STAC, que permite assegurar a fiabilidade 
dos seus sistemas e confere à STRUGAL 
a autonomia para o desenvolvimento de 
uma estratégia de melhoria contínua dos 
seus sistemas. 

PAINEL COMPOSTO STRUGAL
A STRUGAL é fabricante de um painel 
composto (STACBOND), uma nova solu-
ção de construção eficaz, económica, es-

tética e sustentável para o revestimento 
de fachadas. Permite um elevado isola-
mento térmico e acústico, com elevada 
resistência à corrosão e fácil montagem. 
Para além dos painéis de utilização ex-
terior e interior, produz também painéis 
com características retardantes ao fogo. 

 
STRUGAL COMPACT
A STRUGAL é fabricante de sistemas de 
compacto (monobloco), estores e mos-
quiteiras, respondendo assim às atuais 
exigências do mercado.

A nova série de monoblocos STRUGAL 
COMPACT marca a diferença pelas clas-
sificações obtidas em banco de ensaio. 
O elevado isolamento térmico e acústi-
co, o inovador desenho e a qualidade dos 
materiais utilizados situam-nos entre os 
monoblocos mais avançados do mercado.

SCM1602T SCM1603T SCM160P

 É no Centro Tecnológico STRUGAL 
que todo o empenho em investigação, de-
senvolvimento e inovação é concretiza-
do. O Laboratório do Centro Tecnológico 
STRUGAL é uma entidade acreditada pa-
ra a realização de ensaios de janelas e por-
tas. Além disso, é um organismo homolo-
gado, ao nível europeu, para avaliação da 
conformidade com a Diretiva de produtos 
da construção 89/106/CE. Trata-se de um 
dos centros mais avançados e eficientes 
da Europa, dotado de pessoal qualifica-
do e capaz de realizar todos os ensaios, 
provas e certificações necessários para 
garantir a qualidade integral dos produ-
tos STRUGAL. 



A ADENE – Agência para a 
Energia acaba de lançar um 
Sistema de Etiquetagem 
Energética de Produtos (SE-

EP) que influenciam o consumo ener-
gético nos edifícios. Este sistema, que 
incide prioritariamente sobre produtos 
não regulados pela diretiva de rotulagem 
energética, vai classificar o desempenho 
energético dos produtos numa escala de 
G (menos eficiente) a A (mais eficiente). 

O primeiro produto de construção a 
ter uma etiqueta energética do SEEP 
são as janelas. Este produto assume uma 
grande importância, já que em Portugal 
existem cerca de três milhões de fogos 
com janelas de má qualidade, dotadas de 
caixilhos ineficientes e de vidro simples. 
Desenvolvida pela ADENE, em parceria 

ADENE LANÇA SISTEMA 
DE ETIQUETAGEM DE PRODUTOS
PARCERIA COM A ANFAJE DESENVOLVE ETIQUETAGEM PARA JANELAS

com a ANFAJE – Associação Nacional 
dos Fabricantes de Janelas Eficientes, 
esta etiqueta permite aos consumidores 
saberem a classe energética das suas  
janelas, tal como já acontece com fri-
goríficos, máquinas de lavar roupa e loi-
ça, televisores, entre outros aparelhos. 

Este sistema inovador, desenvolvi-
do também em colaboração com o ITe-
Cons e o Centi, permite a caracterização 
energética dos produtos, incorporando 
outros aspetos associados à comunica-
ção e à promoção da qualidade dos mes-
mos junto do consumidor/utilizador final.

Hoje em dia, é possível melhorar mui-
to a comunicação do potencial energéti-
co das janelas eficientes. Muitas vezes, 
a perceção do consumidor/utilizador 
final sobre a mais-valia das janelas en-

contra-se apenas presente em expres-
sões como “vidro duplo” ou “corte tér-
mico”. Importa, por isso, sensibilizar os 
consumidores/utilizadores finais para 
que, quando pretendem fazer obras de 
melhoria nas suas casas, a escolha das 
janelas mais adequadas seja realizada 
com base nas janelas que apresentam a 
classe energética mais eficiente.

A etiquetagem energética de jane-
las prevê a realização de fortes ações 
de marketing, a nível nacional, junto dos 
potenciais consumidores/utilizadores fi-
nais, as quais irão divulgar as vantagens 
das janelas eficientes e valorizar a janela 
como um produto indispensável ao con-
forto térmico e à melhoria da eficiência 
energética das habitações.

Saiba mais em www.seep.pt  



COMO FUNCIONA?ISOLAMENTO DINÂMICO
HOME MOTION BY SOMFY

P oupe energia em sua casa com 
automatismos para estores 
e toldos.

Os automatismos Somfy, 
para toldos e estores, evitam dolorosas 
perdas de energia através da janela, me-
diante uma regulação natural da tempe-
ratura no interior da casa. 

O sol é o centro de uma conceção mais 
natural da gestão energética da casa. 
No verão, o uso inteligente e automa-
tizado de elementos de proteção solar, 
como os toldos, permite criar ambientes 
agradáveis sem grandes consumos de ar 
condicionado. 

Igualmente no inverno a gestão auto-
mática dos estores permite aproveitar 
as horas de luz, captando assim o calor 
solar, contribuindo para limitar o uso do 
aquecimento.

Para desfrutar das vantagens da 
automatização não é necessário mudar a 

janela, pode obter melhorias signifi cati-
vas na efi ciência térmica simplesmente 
incorporando estores ou proteções sola-
res automatizadas. Por exemplo, no caso 
de janelas de vidro duplo, acrescentar 
estores automatizados supõe um cres-
cimento de aproximadamente 25% em 
efi ciência. A instalação de motorização 
Somfy é muito simples. Se houver cor-
rente elétrica perto da janela, graças à 
tecnologia sem fi os não é necessário 
passar cabos até aos pontos de coman-
do, sensores, automatismos ou coman-
dos gerais.

Visite www.somfy.pt ou consulte o 
seu expert Somfy para conhecer a so-
lução que melhor se adapta à sua casa.

Com mais de 40 anos de experiên-
cia, Somfy é a marca de referência a ní-
vel internacional em automatismos para 
edifícios, com uma forte implicação na 
construção sustentada. 

Um automatismo 
Somfy de 
programação 
horária controla os 
movimentos dos 
estores em função 
das horas a que 
nasce o sol e se põe. 
Ao cair da noite, os 
estores fecham-se 
automaticamente, 
para isolar as janelas.

Um sensor solar 
Somfy situado na 
fachada pode baixar 
automaticamente 
toldos ou estores 
quando o sol 
incide em pleno 
na janela. Esta 
proteção natural 
mantém fresco o 
ambiente interior 
durante as horas 
de sol. O sensor 
de sol também 
pode ser interior 
e, inclusivamente, 
combinar a função 
de temperatura.

*  Fonte: Physible report de ES-SO European Solar Shading Organization, Bruxelas.

*  Fonte: Physible report de ES-SO European Solar Shading Organization, Bruxelas.



A SOUDAL, maior produtor mun-
dial de espumas de poliureta-
no, volta a inovar lançando 
a nova espuma PU GENIUS 

GUN®.
A espuma de poliuretano tornou-se 

um produto essencial para qualquer obra 
de construção ou de recuperação, dada 
a sua diversidade de aplicações: é ideal 
para isolar, preencher e montar inúme-
ros materiais, de forma simples e rápida. 

Atenta ao mercado, e capitalizando 
no seu know-how em espuma de PU e no 
seu novo Centro de I&D, a SOUDAL tra-
balhou durante os últimos dois anos no 
desenvolvimento da nova geração deste 
tipo de produto. 

Conforme confessa Nuno Ribeiro, di-
retor-geral da SOUDAL Portugal, o resul-

SOUDAL INOVA COM ESPUMA GENIUS GUN® 
tado valeu a pena. “Desenvolvemos e pa-
tenteámos um novo sistema denominado 
GENIUS GUN®. Este sistema é extrema-
mente prático e fácil, permitindo uma pre-
cisão e conforto inigualáveis. Associado 
a estas vantagens, e pela primeira vez na 
nossa indústria, o utilizador fi nal pode reu-
tilizar o produto, sem desperdícios nem 
resíduos, durante seis semanas.” 

REVOLUCIONÁRIO
A espuma GENIUS GUN® apresenta um 
novo adaptador, que encaixa perfeita-
mente numa só mão, de modo a facilitar 
a utilização, permitindo, ao mesmo tem-
po, um controle e equilíbrio perfeitos. Es-
te sistema reúne as vantagens de utilizar 
uma pistola numa espuma manual: é sim-
plesmente genial!

NUNO RIBEIRO, DIRETOR-GERAL 
DA SOUDAL PORTUGAL, SUBLINHA 
QUE O SISTEMA GENIUS GUN® 
“É EXTREMAMENTE PRÁTICO E FÁCIL, 
PERMITINDO UMA PRECISÃO 
E CONFORTO INIGUALÁVEIS”
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SOBRE A SOUDAL
A SOUDAL é o maior fabricante indepen-
dente europeu de selantes, espumas de 
PU e adesivos para os mercados profi s-
sional e de bricolage. Com presença em 
130 países, com 11 unidades fabris em 
quatro continentes e 35 subsidiárias, 
garantimos um suporte técnico e logís-
tico ótimo. A SOUDAL, de origem belga, 
tornou-se, em 45 anos, num reconhecido 
player internacional em produtos quími-
cos de especialidade para a indústria da 
construção, entre outras. O investimen-
to contínuo em R&D, o espírito inovador, 
o profundo conhecimento dos merca-
dos locais e um foco incessante no ser-
viço ao cliente constituem os fatores 
chave por detrás do seu crescimento e 
resultados. 

Orçamentamos,
criamos e construímos
o projecto do seu lar

Crédito imediato 

 Orçamento grátis
 Garantia de 6 anos
 Profissionais qualificados
 Eficiência energética
 Remodelação de interiores

www.metro2.net
e-mail: metro.quadrado@mail.telepac.pt






